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私たちは、慢性疾患看護専門看護師が行う Advance Care Planning（以下、ACP）実践のはじま

りを明らかにすることを目的とした研究に取り組んでいます。この研究では下降期や終末期に意

識されやすい ACP実践だけではなく、無自覚に行っている高度実践看護師の実践を言語化するこ

とにより、エキスパートの持つ実践の価値を浮き彫りにし ACP実践のプログラム開発及び教育に

つなげていくことを期待しています【獨協医科大学看護研究倫理委員会：看護 2023－12】。 

つきましては、本研究の主旨にご理解をいただき、研究のご協力をご検討いただけますようお願

い申し上げます。 

 

１．研究課題名 

慢性疾患看護専門看護師のおこなう ACP実践の「はじまり」を明らかにする質的研究 

 

２．研究方法 

  対象：日本看護協会のホームページに記載されている慢性疾患看護専門看護師、または慢性

疾患看護専門看護師研究会に所属している会員で、ACP 実践の経験がある方。CNS

の資格取得から 3年以上の者が望ましいと考えますが、必須の条件ではありません。 

    所属する組織は病院など臨床の場のみに限らず、大学など教育の場に所属する方を含

みます 

    Zoom によるインタビューは研究対象者の通信料に負担がかかるためギガ無制限など、イン

タビューによる追加の通信料がかからない方を募集いたします。ただし、対象者のインター

ネット契約が従量制の契約であっても、研究参加への意思を拒むことはありません。 

 

 方法：オンラインインタビューを用いた質的記述的研究 

    Zoom によるリモートミーティング機能を用いて、60分以内でインタビューを実施し 

ます。 

実践の語りを引き出すためにインタビュアーと対象者のサブスペシャリティのマッチ 

ングを行い、インタビュアー1 名・観察者 1 名（いずれも共同研究者）で実施します。 

再度インタビューの必要性が生じた場合や対象者から申し出があった場合には、2 回目

のインタビューができるように設定します。ただし、2回目のインタビューを研究者側

から依頼する場合には、対象者の負担を考慮し、対象者は気兼ねなく断わることもで

きます。 

 

３．留意事項 

 １）参加の任意性及び撤回について 

   研究への参加は任意となります。参加に同意いただけない場合でも、何ら不利益を受け

ることはありません。また、参加に同意いただいた場合であっても 2 か月以内であれば
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同意を撤回することができます。 

  ２）個人情報の取り扱いについて 

（１）取得した個人情報は、研究目的以外には使用しません。 

（２）インタビューの際は研究対象者が語る患者について個人が特定されるような質問は

控えます。 

（３）インタビューの際は、研究者がホストを務め、参加者以外は入室できないようにミ

ーティングをロックするなど、オンラインによるプライバシーの保護、情報漏洩の

防止を徹底します。 

（４）Zoom 録画機能に保存した音声データは、インタビュー終了後ダウンロード、USB

に保存後、クラウド上のデータは削除します。 

（５）取得した個人情報は研究責任者により施錠可能な棚に保管し、常に施錠した状態で

10年間の管理をします。 

（６）研究者相互間のデータのやり取り、保管にあたっては個人を特定できないように取

り扱います。 

（７）第 19回 日本慢性看護学会学術集会での発表、同学会が発行する学術誌への論文投

稿を予定しています。 

 

 ３）謝礼について 

   拘束時間に相当する謝礼として、2,000円分の商品券をお渡しさせていただきます。 

 

 

本研究について、参加をご希望される方、一度詳細を聞いてみたいとお考えの方、
ご不明な点・ご心配な点などがある方は、2024 年 5 月末日までに、下記の連絡先に
お問い合わせ下さい。 

 

 

≪問い合わせ先≫ 

・研究責任者：筑波大学附属病院 

友村秀佳（サブスぺ；循環器病看護） 

・連 絡 先：mail skido@times.hosp.tsukuba.ac.jp 

 

≪共同研究者≫ 

・戸沢智也  獨協医科大学 看護学部（サブスペ；循環器病看護） 

・石原未幸  水府病院（サブスぺ；脳卒中看護） 

・佐竹明美  群馬医療福祉大学 看護学部（サブスぺ；糖尿病看護） 

・小曽根龍志 群馬大学医学部附属病院（サブスぺ；循環器病看護） 

・石川 恵  前橋赤十字病院（サブスぺ；糖尿病看護） 

・濵舘綾子  西大宮訪問看護ステーション（サブスぺ；慢性腎臓病看護） 

・村岡知美  JCHO埼玉メディカルセンター（サブスぺ；糖尿病看護） 

・齊藤瞳   静岡赤十字病院（サブスぺ；循環器病看護） 

・松本光寛  群馬大学 医学部（サブスぺ；脳神経、循環器病看護） 


